关于举办家庭教育知识系列讲座的通知

市直各单位：

为全面贯彻落实党的十九大精神和习近平总书记“注重家庭、注重家教、注重家风”的指示精神，传承良好家风家训，市妇联和市直工委于2019年8至11月，特邀心理健康教育专家名师在滁州市图书馆举办“家庭教育知识系列讲座”，现将相关事项通知如下：

一、讲座时间

8月25日至11月1日的每周日下午15:00—17:00。
二、讲座地点

滁州市图书馆（新馆）多功能厅。
三、课程安排   

	时   间
	讲座主题
	授课老师

	8月25日
	女性幸福的方法（已举办）
	穆  玲

	9月1日
	不管教的勇气
	孙  珊

	9月8日
	如何建立亲密关系
	陈永杰

	9月22日
	科学管教孩子的方法
	朱  莉

	9月29日
	怎样做智慧父母
	程  萍

	10月6日
	做一个会爱的妈妈
	程  诚

	10月13日
	幸福婚姻的方法
	穆  玲

	10月20日
	如何应对焦虑的情绪
	陈永杰

	10月27日
	传统文化与家庭教育
	孙进兰

	11月1日
	如何激发孩子的学习动力
	孔德胜


四、报名方式

1.关注滁州市图书馆微信公众号：微服务大厅→滁州云图→悦活动预约报名；
2.发送参加人员名单至市妇联邮箱：412949885@qq.com。

联系人：张寅寅，联系电话：3010752，15955016822。
五、相关要求

请市直各单位认真做好宣传发动工作，动员号召本单位广大干部职工，特别是中青年干部职工和家庭积极参与、踊跃报名；可根据个人实际需要，自主选择时间和授课内容，提前2—3天报名预约，不限人数，自行前往，提前10分钟入场。
                              滁州市妇女联合会
中共滁州市直属机关工作委员会
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